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Freude und Spirit : FR 23. bis SO 25.

Wohlifuhl

 Frauenfeld
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Ein besonderer Fokus liegt in diesem Jahr auf den Themen
Wohlfiihlen und Gesundheit. Mit den Wohlfuihl-Tagen ist eine
Schnuppermesse fir neues Bewusstsein, Freude und Spirit, zu
Gast in Frauenfeld. Die » Aussteller prasentieren in diesem
Bereich ein breites Spektrum von Naturheilkunde und
Traditioneller Chinesischer Medizin (TCM) tber Kartenlesen und
Meditation bis hin zu Koérperarbeit und Lebensberatung.

Abgerundet wird das Angebot durch » Fachvortrdge &
Workshops bei denen sich die Besucher praxisnah informieren
koénnen.
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